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恶性肿瘤已成为公共卫生安全领域
的重大难题之一。在中国科学院合肥物
质科学研究院，有一位“90后”博士研究
生，正围绕这一难题开展纳米材料与肿瘤
催化治疗研究。她叫赵佳萍，目前在该院
强磁场中心攻读材料物理与化学博士学
位。虽年纪尚轻，但她已经在肿瘤催化治
疗这一前沿领域扎下了根。

从“发论文”到“解决真问题”

“刚读博那会儿，觉得‘使命’这种词离
我很远。”赵佳萍坦言，那时候想的就是把
实验做出来、把论文发了、顺利毕业。但随
着研究不断深入，想法也慢慢发生转变。

她目前主导完成了三项系统性课
题。其中一项关于电子密度调控增强磁
纳米催化抗肿瘤治疗的工作，已发表于材
料学顶级期刊《先进功能材料》。另外两
项工作中，一项提出了新型双重自组装概
念，相关论文已投稿至《自然》旗下期刊。

“有时候实验结果特别好，数据非常
漂亮，但实际上这个体系可能离真实应用
场景还差得很远。”赵佳萍开始思考：做科
研，到底是在解决一个真实存在的问题，
还是在完成一个“看起来很不错”的工作？

这种反思让她把目光投向更深处。
她所研究的肿瘤催化治疗，本质上是在为
实体瘤治疗提供新的可能路径——利用
肿瘤微环境特征，原位实现催化治疗，寻
找更高效、更低毒副作用的策略。“如果后
续能够在模型优化和安全性评估上走通，

就有望为肿瘤微环境调控提供一种新的
工具储备。”

“跨学科”带来的意外突破

科研路上，困难是常态。赵佳萍的应
对方式有两种：一是系统性复盘，从实验
细节到文献比对，逐一分析变量、查找问
题根源；二是跨学科寻找灵感。

让她印象深刻的是发表在《先进功能
材料》上的那项工作。在机制解析阶段，
团队一度陷入瓶颈，后来借助电化学领域
的核心思想才豁然开朗。“不同学科思考
问题的方式不一样，很多灵感就藏在交叉
地带。”

这种开放的心态也体现在她对科研
评价标准变化的敏锐观察上。她注意到，
越来越多高水平期刊开始看重研究是否
贴近应用场景、是否具有推广价值。不久
前与《自然生物医学工程》编辑的交流让
她记忆犹新——对方明确表示，更希望看
到人源肿瘤细胞构建的模型，并且会追问
治疗策略能否推广到更多肿瘤类型。

“科研的评价标准在变。一个研究有
没有价值，不能只看结果新不新、数据漂
不漂亮，更要看它是否回应了真实问题。”
赵佳萍说。

“责任担当藏在每一次微小选择里”

在赵佳萍看来，青年科技工作者的责
任担当，并不抽象。“实验结果不理想的时
候，愿不愿意承认原来的设想可能不成

立，而不是反复挑
选对自己有利的
数据？不同批次
数据出现差异时，
愿不愿意花时间
排查原因，而不是
简单忽略？面对
热门方向，能不能
冷静判断它是真
有科学价值，还是
只是换了个时髦
概念？”她说，这些
事都不宏大，但恰
恰体现在怎么设
计实验、怎么处理
数据、怎么面对失
败、怎么评价自己
的成果。

在科研工作
中，赵佳萍始终将
学术诚信与研究
规范置于首位。
她严格记录原始数据，确保全程可追溯、
结果可重现；在成果表达上坚持引证规
范，客观呈现数据，不夸大结果，不作超出
数据支持范围的推断。“无论结果是否符
合预期，均如实记录并报告。”

对于未来，赵佳萍有清晰的规划：博
士期间，以第一负责人身份形成稳定研究
方向，围绕智能纳米酶与肿瘤催化动力学
治疗攻克关键技术瓶颈；毕业后三五年

内，成长为独立科研工作者，力争形成具
有影响力的机制理论，推动代表性成果走
向转化。

“科研的终点不应该只是一篇论文。”
赵佳萍说，她希望认真对待每一组数据，
不夸大意义，不回避局限，让研究回归到
更真实的应用场景中去。在这条路上，这
位“90后”科研工作者正一步一个脚印地
往前走。 （全媒体记者 黄文静）

赵佳萍：在纳米世界里寻找肿瘤治疗的“钥匙”

在很多人眼中，物理学博士的生活大

概就是实验室、文献和数据的循环往复。

但周航不一样。他既是能在学术会议上

作报告的青年学者，也是在街舞赛场上肆

意张扬的热情舞者。这位来自中国科学

院合肥物质科学研究院固体所、凝聚态物

理专业的2022级博士生，正用一种不设

限的方式，书写着属于这一代青年科技工

作者的成长答卷。

光，是自然界最擅长“表达”的存在。

它落在不同材料上，会以反射、吸收、发光

等不同方式作出回应。而在反铁磁材料

中，光还有一种鲜为人知的回应方式——

它不在材料内部发生，而是悄悄聚集在表

面。发现这一现象并为其建立理论解释

的，正是中国科学院合肥物质科学研究院

的青年科研工作者周航。作为凝聚态物

理专业博士研究生，他主要聚焦二维多铁

材料中的光学响应行为，近年来在反铁磁

非线性光学、二维多铁材料等方向取得一

系列进展，多篇会议论文被国际重要学术

会议录用，并参与获得计算机软件著作权

登记。

让非线性光学响应“浮”在表面

在反铁磁材料中，非线性光学响应像

一层薄薄的“光皮肤”，只长在材料表面。

这个听起来有些反直觉的结论，正是周航

一作论文的核心发现。

传统观点认为，非线性光学响应往

往是原子集体行为的体现，就像整个合

唱团一起发声。但周航与合作者发现，

在反铁磁材料中，这种响应具有显著的

“趋肤性”——主要产生于材料表面，而

非内部。原因在于，反铁磁材料整体虽

然打破了中心反演对称性，其体内却仍

保持着这种对称性，因此响应信号仅局

域在表面。

这一理论发现的意义在于，它可以大

幅降低光电器件的制备难度：既然响应只

集中在表面，器件只需在表面区域构建即

可，不必在体材料中精雕细琢。相关成果

发表于SCI一区top期刊。对于一名青年

科研工作者来说，这项工作体现了他从对

称性出发、在基础物理中寻找新效应的研

究思路。

在另一项工作中，周航作为第二作者

参与了二维层间滑移多铁材料的研究。

层间滑移会改变材料的对称性，进而改变

其光学响应，形成可识别的“光学指纹”。

这项研究发表于SCI二区期刊，为实验上

识别和表征这类二维多铁材料提供了理

论参考。

二维多铁材料是当前凝聚态物理与

材料科学交叉领域的热点之一。周航在

学术发言中曾提到，材料科学有一条核心

准则：结构决定物性。晶体材料要产生特

定性质，往往需要对应的对称性被打破。

从对称性出发，可以主动设计满足需求的

材料体系；反过来，也可以借助对称性发

现全新的物理现象。他的两项代表性工

作，正是这一思路的体现。

把理论做成“趁手”的工具

科研不止于论文。周航先后参加中

国物理学会2024秋季学术会议、第三届

低维量子材料与同步辐射表征青年学者

研讨会、“CPS青年学术平台”之第七届自

旋量子态调控科技论坛。其中，在第七届

自旋量子态调控科技论坛上，他的稿件被

选为墙报展示，与同行交流研究进展。

他还作为第三著作权人，参与了“瓦

尼尔响应函数软件V1.0”的开发。对周

航而言，理论工作不仅要“有趣”，更要

“有用”——为实验研究者提供清晰可行

的方向，为现象背后的机理提供可靠解

释，为新材料、新器件的设计提供理论

基础。

科研之外，周航担任科学岛舞蹈队

副队长、舞蹈协会副会长，参与组织文

体活动。实验、计算、会议、墙报、舞蹈

队训练……他的生活并不单调。这种节

奏，也让他在面对漫长科研周期时多了

一份耐心与韧性。“作为青年科技工作

者，我们既要有仰望星空、勇攀世界科

学高峰的志向，也要有脚踏实地、把根

扎深的情怀。”周航说。从反铁磁材料

表面的非线性光学响应，到二维多铁材

料的光学指纹，再到会议交流与软件工

具开发，这位青年科研工作者正在用自

己的方式，在对称性破缺的微观世界里

寻找新物理，也为未来的技术变革播下

种子。

（全媒体记者 黄文静）

周航：材料表面，有他寻找的那束光


