
新疆土陶是以黏土为原料、经成型施釉焙烧
而成，兼具实用与审美功能。作为多元文化在丝
绸之路交汇融合的产物、绿洲生活的物化载体及
国家级非物质文化遗产，新疆土陶在造型、纹样、
釉色上呈现出多元文明交汇的独特风貌。其传统
工艺涵盖拉坯、印坯、施釉及倒焰窑烧制，蕴含着
丰富的隐性知识与匠人精神。新疆土陶具有重要
的历史见证价值、朴素温润的美学特征、活态传承
的技艺价值、扎根乡土的人文精神，是中华优秀传
统文化的重要组成部分。然而，随着现代社会发
展及工业化冲击，这门千年技艺正面临传承人老
龄化、市场需求萎缩、传承断代等困境。探求其活
态传承的有效路径，不仅关乎此技艺能否延续，还
是守护丝绸之路文明多样性、维系绿洲文化根基、
提振民族文化自信心的时代使命。

一、器物何来：界定、类型与丝路基因
土陶，即以黏土为主要原料，经手工或轮制成

型、阴干、施釉或不施釉、入窑焙烧而成的器物。新
疆土陶绝大多数属于中温陶，烧成温度集中在
900℃至1000℃之间。按用途可分为日用器皿、建
筑材料、祭祀用品和装饰品四大类；按成型工艺可
分为拉坯成型、印坯成型和手塑成型，其中以前两
种为主。新疆地处古丝绸之路核心地带，当地土陶
拥有三重独特内涵。第一重，它是多元文化融合的
产物。敞口、深腹、圈足的碗盘形制受中原陶瓷影
响；带有流口与把手的扁体壶则留有波斯、粟特银
器的烙印。纹样上既有伊斯兰艺术特色的几何纹
与植物装饰，也偶见莲瓣纹这类佛教元素。喀什地
区常见的“扁壶”形体扁平，便于骆驼背负，壶身上
波斯连珠纹、中原缠枝花卉纹与伊斯兰几何分割和
谐共存，堪称“丝路风情”的典型代表。第二重，它
是绿洲生活的物化载体。储水罐做成鼓腹造型便
于双手环抱，陶壶流口经反复调试保证出水顺畅，
陶盆采用大口径设计方便揉面，每一处造型细节都
是工匠与使用者长期磨合的成果，见证了维吾尔族

适应干旱环境的特有生活方式。第三重，它是非物
质文化遗产的核心保护对象。非遗保护的重点，就
是选配泥土、拉坯修坯、刻划纹饰、施釉调配、烧窑
控温等一系列活态传承的技术与知识，这些正是新
疆土陶最珍贵的文化瑰宝。从文化符号意义来看，
土陶早已和维吾尔族日常生活紧密联结：婚礼上新
人们会用陶制净壶行净身礼，象征开启人生新篇；
葬礼中要用陶罐盛水为亡灵洗浴；平日里彩釉陶器
会被安置在壁龛中，既是装饰也是财富的象征。新
疆土陶的纹样主要有几何纹、植物纹、文字纹以及
少量生活场景纹样。唐代高昌故城出土的陶壶，造
型取自中原瓜棱形，流把模仿波斯银壶，釉面使用
当地出产的绿釉，三种不同文化元素完美融为一
体。时至今日，喀什古城的“土陶一条街”依然保留
着千年窑场遗迹，也延续着传承千年的技艺谱系。

二、价值何在：历史、美学、技艺与人文
一是历史价值体现为丝绸之路文化交流的物

证。元代陶盘上以阿拉伯文书写的“平安属于主人”
祝福语，见证了伊斯兰文化的本土化发展。通过对
不同时期出土陶器的研究，可以清晰梳理出丝路物
质文化、技术工艺与审美观念的传播融合脉络。同
时，新疆土陶烧制技艺继承了新石器时代的轮制技
术、汉代铅釉装饰、唐代模印拉坯及宋元彩绘装饰，
形成了完整的科学传承序列。当地传统倒焰窑适配
干燥多风的气候，至今流传的手工工艺与出土遗物
特征基本一致，是研究古代制陶技术的重要实物依
据。二是美学价值。新疆土陶造型饱满浑圆，外鼓
弧线流畅，给人丰满富足之感；基座浅而厚实，予人
稳定扎根的印象。它区别于中原瓷器“薄、轻、透”的
高雅气质，始终保持着“厚、重、拙”的民间特色，自带
浓郁泥土气息与手工艺温度。纹饰布局严谨，通过
左右连接或四方连续形成循环往复的效果，刻花、剔
花形成的凹凸面产生明暗对比，给静态器物赋予了
生动的光影美感。釉色以绿、黄、棕、蓝为主，多色搭
配呈现出“沙漠绿洲”般的独特色彩，将自然意趣引

入了日常生活。三是技艺传承价值。新疆土陶拥有
从原料加工到成品烧制的完整制作体系，是研究古
代手工制陶的活态博物馆。每个制作环节都蕴含隐
性知识，如判断泥料软硬、把控拉坯力度、调配釉料
比例、观火控制窑温等，都是世代匠人口耳相传的经
验总结。家传与师徒制是当地最普遍的传承方式，
徒弟在旁观看、模仿、协助，历经数十年磨炼方可独
立操作。这种传承方式虽然效率有限，却最大程度
地保留了技艺的原生态与真实性，那些难以用文字
表述的“看坯”“看火”“看釉”等实践经验，正是土陶
技艺的精华所在。四是人文精神价值。新疆土陶
是维吾尔等民族在绿洲生活环境下形成的审美观
念与生存智慧的具象化呈现。造型上追求功能与
实用的极致，纹样上承载着对自然的热爱：石榴纹
祈愿多子多孙，葡萄纹向往富裕生活，巴旦木纹寓
意健康长寿，色彩上偏爱象征生命与希望的绿色。
新疆制陶人常年与泥土、火焰相伴，他们追求的不
是震惊世界的创新，而是朴实执着地烧出更好看的
陶罐。这种追求极致、守正质朴、敬畏自然的工作
态度，正是匠人精神的生动体现。此外，土陶技艺
传承本身也是文化认同建构的过程：年轻人在学
习、制作、使用的过程中确认自身文化归属，不断增
强对本民族优秀传统文化的自信与使命感。

三、传承何路：记录、教育、创新、社区与机制
一是系统采集和电子存档，打牢根基。目前，

很多隐性知识仅存于老匠人脑中，应当以口述史形
式对不同等级传承人做深度访谈，完整记录选土、
制坯、施釉、观火等关键技艺；同时，借助三维扫描、
4K超清摄影、VR技术等对典型器物、窑炉结构建立
高精度三维数字化档案，形成“新疆土陶数据库”，
便于后人学习、科研及创意产品开发。二是纳入当
代教育体系，培育新生代传承力量。将土陶带入当
地中小学美育和劳动课程，编写教材，开展体验式
学习增强文化认同感；在高校开设相关课程，推行
双导师制，使传承人进课堂；借助职业技术学校进

行短期技能培训，向农村青年传授简单技艺，实现
传技带富双赢。三是生产性保护与创意转化，激活
市场生命力。坚持生产传统日用器具，立足本地市
场需求，建立以产养保的良性发展机制；同时，尝试
与高校、文创企业合作，开发茶具等陶器衍生品，在
尊重传统技艺基础上改进形态及功能；探索陶艺与
旅游相结合，打造沉浸式工作室，让游客亲身体验
制作并带走产品，拓宽土陶的当代消费场景。四是
社区参与及节日庆典，重塑日常文化实践。倡导恢
复与土陶相关的礼仪活动，举办“土陶文化节”等展
览，设置比赛区、作品展区、亲子体验区以引起关注
度；建设“土陶一条街”等文化集群，使制陶作坊重
回生活圈层，在日常生活中重拾人与土陶的情感纽
带。五是政策支持与平台搭建，形成长效机制。完
善非遗传承人认定、奖励制度，对年轻学习者给予
创业贷款、租金补贴等实质性帮助；组建新疆土陶
保护与发展协会，汇聚文旅部门、学校、非遗办等多
方力量，合力解决原材料、技艺传承及市场推广等
问题；依托“一带一路”文化交流平台，将土陶艺术
品推向国际民间艺术展，让其作为丝路文化符号为
世界熟知，增强文化自信和社会认同感。

四、结语
新疆土陶烧制技艺，是绵延数千年，由泥土与火焰

交融而成的活态史诗，也是丝绸之路文明对话的生动写
照。它承载着先民的生存智慧与审美情趣，延续着包括
维吾尔族在内各民族的文化血脉，维系着各民族的情感
纽带。在瞬息万变的当下，活态传承这门古老技艺，是
对文化多样性与民族精神根脉的延续。这要求我们以
虔诚之心传承技艺，以创新之力活化发展，让每一件土
陶都成为连接过去、通向未来的时光隧道。

“精准育人”是新时代高校思政工作的核心
要求，但当前不少学生对“中华民族多元一体格
局”“各民族交往交流交融”等铸牢中华民族共同
体意识相关教育的认知，往往还停留在口号层
面；相关教育内容偏重宏观叙事，与学生个体认
知起点、情感经验脱节，教学方式以单向灌输为
主，缺少分众化精准设计。“大思政课”是第一课
堂向第二课堂延伸的典型实践载体，已在全国高
校广泛开展，其“思政小课堂”与“社会大课堂”协
同育人的形态，本应成为推进精准育人的突破
口。然而，在实际开展中普遍存在“覆盖广而效
度低”“形式多而匹配弱”的供需错位问题，学生
的真实困惑在走马观花式的参观中没能得到精
准回应，最终导致“走得热闹、走得不远”。本研
究选取C市三所办学特征存在典型差异的高校
作为调研对象：A校为公办应用型本科院校，B校
为民办全日制本科高校，C校为创办时间较短的

公办理工类本科院校。三所高校在办学体制、资
源条件上存在明显分层，能够较好地反映不同类
型高校“大思政课”实践育人的多样形态。调研
发现，三所高校在“大思政课”实践中都开展了符
合自身定位的特色探索。A校构建了系统化的
文化实践培养体系，整合本地资源，依托全周期
评价机制动态调整年度研学方案，但在不同专业
资源分配、面向新生及少数民族学生的细化活动
设计方面仍有优化空间。B校联动地方统战部
门打造了民族团结文化品牌，常态化开展青年宣
讲与研学活动，育人氛围浓厚，但对民族文化内
涵的挖掘深度不足，且受民办院校体制影响，思
政教师流动性较高，制约了精细化实践的长期稳
定性。C校立足“理工＋产业”的办学优势，探索
产业文化赋能思政教育的模式，但由于办学时间
较短，协同机制尚不成熟，实践基地数量有限，难
以支撑分众化教学需求。

一、精准育人实践机制的三维建构路径
第一，建立需求识别机制。理工科与文科

学生对文化实践的需求偏好存在显著差异，少
数民族学生与汉族学生对中华民族共同体意
识的认知起点也有所不同，因而各高校应当在
实践活动开展前，通过问卷调查、焦点小组访
谈等方式，精准把握学生实际需求。第二，建
立供给适配机制。结合院校类型、学生背景设
计差异化的文化实践任务。公办本科院校可
结合自身办学定位，侧重打造系统化的文化实
践培养体系，民办高校可依托校地合作打造品
牌化活动载体。第三，建立反馈调适机制。搭
建闭环式育人评价机制，结合线上线下不同文
化载体的育人特点，持续迭代优化活动内容。
高校应当建立“实践前预案—实践中记录—实
践后评估”的全周期评价体系，将评估结果作
为调整下一年度实践方案的核心依据。

二、结语
破解“大思政课”实践育人“走马观花”的困

局，关键在于将精准育人理念嵌入实践教学全链
条。本研究通过对三所典型高校开展实证调研
发现，当前铸牢中华民族共同体意识教育的主要
症结并非资源匮乏，而是供需错位。研究同时揭
示了当前实践教学在需求识别、供给适配、反馈
调适三个环节的效能短板，将推动高校依托“大
思政课”开展的铸牢中华民族共同体意识实践，
从“大水漫灌”转向“精准滴灌”。
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精准育人视域下高校开展“大思政课”铸牢中华民族共同体意识的实践机制研究
巢湖学院 潘化庚 黄鑫荣

黑龙江大学 邱国鑫 武汉轻工大学 王梓旭

马克思消费异化思想的当代回响
消费之于人“既是必需的生存行为，又是

幸福生活之基”。然而，当我们在直播间抢购
并不需要的商品，为品牌符号支付远超使用价
值的溢价，或是在“双十一”的狂欢后面对堆积
如山的快递箱感到一阵莫名的空虚时，消费似
乎正在成为一种背离其初衷的异化力量。近
年来，围绕马克思消费异化思想及其当代价值
的学术讨论持续深化，为透视这一复杂现象提
供了锐利的思想武器。

马克思并未在著作中明确使用“消费异化”
这一概念，但其思想脉络清晰地揭示了消费异化
的本质。在《1844年经济学哲学手稿》中，他首
先阐述了劳动异化理论，并指出消费异化是劳动
异化的必然派生。劳动者在生产领域中丧失了
对自身劳动成果的支配权，这种主体性的沦丧进
一步延伸到消费领域。资本主义打破了原本自
给自足的田园生活，将农民卷入城市工厂的沉重
生产劳动之中，他们只能依靠微薄收入购买维持
生存的基本消费品，而自己亲手制造的产品只有
进入市场实现价值变现，才能间接满足自身需要
——这一过程本身便蕴含着异化的深层萌芽。

资本主义私有制构成消费异化产生的根本制度
土壤，而资本无限追求剩余价值的内在本性则是
驱动这一异化持续运转的动力源泉。当生产的
目的不再是满足人的真实存在性需要，而是为了
实现抽象的价值增殖时，消费便被强制性地裹挟
进这一逻辑链条之中，沦为资本循环中“惊险一
跃”的关键节点。在这种制度安排下，消费的真
实指向并非消费者的生存与发展，而是资本加速
流通与积累这一外在目的。

在表现形式上，消费异化随着资本主义生
产方式的历史演进呈现出鲜明的阶段性特征。
在传统工业资本主义阶段，工人的个人消费被贬
低为“资本再生产过程的一个要素”，其全部意义
仅在于恢复被榨干劳动力以便次日继续走进工
厂；而资本家的消费则充斥着炫耀性与奢侈性，
物的占有本身成为社会地位的直接证明。进入
数字资本主义与平台经济时代，消费异化获得了

前所未有的技术形态与传播强度。资本逻辑与
算法技术的深度合流，使得消费行为被更加精密
地计算、预测和制造出来。数字技术驱动下的
消费方式走向虚拟化，过度超前消费借助各类
金融工具变得触手可及；数字传播体系中的广
告推送与网红带货，不断将消费目的从使用价
值的获取置换为符号价值的追逐；数据操控所
形成的信息茧房，则使消费者的选择空间被无
形收窄。移动智能终端将人的一切行为轨迹
还原为可供提取的数据流，消费者在平台上的
每一次浏览、每一次停留，都成为平台无偿占有
的“数据原油”。当消费者的全部在线活动都被
转化为生产资料并反向运用于对其消费行为的
进一步塑造时，“产销合一”便不再是解放性变
革，而是成为主体性消解的隐蔽机制。虚假需求
不仅没有带来真实的满足感与幸福感，反而加剧
了人与自然之间物质变换的断裂，以及人与人之

间社会关系的普遍货币化。
马克思消费异化思想的当代价值，不仅仅是

提供一种简单的道德义愤或消费主义批判的修辞
工具，而是从政治经济学批判的高度揭示了异化
得以消除的制度性前提。消解消费异化的根本出
路在于“扬弃私有财产”，即超越资本逻辑对社会
生活各领域的统摄性支配。这不是抽象否定一切
消费活动，而是在承认消费作为人类生存基础的
前提下，使消费重新服务于人的自由全面发展这
一终极价值尺度。对于当代中国的具体实践而
言，这一思想具有重要的现实启示。在社会主义
市场经济条件下，消费已经成为拉动内需、促进经
济增长的核心引擎，但面子消费、符号消费等非理
性消费现象日渐突出，消费主义思潮借助直播带
货、分期信贷等渠道，潜移默化地渗透进人们的日
常生活。对此，可构建一套有机的政策框架：在生
产环节规范算法权力，在流通环节完善平台治理，
在分配环节完善防范数字垄断的制度设计。这套
框架既可以让资本充分发挥激活经济活力的积极
作用，又能将其约束在造福社会而非支配人的边
界之内，这既是发展命题，也是制度命题。
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