
暑期已至，“神兽出笼”，自由时光多
了，隐藏的风险也悄悄跟来。交通安
全、消防逃生、地震台风……这些家长念
叨了无数遍的叮嘱，怎样才能让孩子真
正“听进去”“记得住”？我们带着这个
难题，一头扎进清华大学合肥公共安全
研究院安全文化科技馆——这座国内单
体面积最大、展项最多的安全主题场馆，
准备亲身找找答案。

一场“劫后余生”的翻车体验

走进交通安全展厅，最吸睛的是一
台能360度翻转并向前滑行的汽车模拟
装置。系好安全带坐进驾驶舱，车身缓
缓翻转至180度——世界瞬间倒悬，天
旋地转的失重感猛地袭来。滑杆控制
下，车辆前移数米再回正，短短两分钟，
却真实得让人手心冒汗。“这是国内首个
能翻转还能前行的装置，完全模拟翻车
场景。”讲解员说，“只有第一视角感受过
失控的恐惧，才会明白那根安全带有多
重要。”

刚从驾驶舱下来的澄澄小朋友，小
脸还泛着红，却抢着说：“我以为翻车就
是转一圈，没想到整个人都懵了，头重重
地压在座位上。我以后坐车绝对第一件
事系安全带，还要提醒爸爸妈妈！”旁边
的妈妈韩女士笑着摇头：“看他出来腿都
软了，但嘴里不停念叨‘系带子系带子’，
比我说一百遍都管用。这种‘吓一跳’的
记忆，估计能刻进骨头里。”

在“灾难现场”学会避险

除了交通安全厅，场馆还设有自然
灾害、消防安全、生产安全等九大主题展

厅，以及安全成长中心。总建筑面积3.5
万平方米，268件互动展项中，70%为团
队自主研发。

自然灾害厅里，我们走进模拟七级
台风的“小风洞”——狂风夹雨扑面，几
乎站不稳，只能紧抓扶手，在互动小屋中
学会如何关窗、躲避。消防安全厅则上
演“火焰龙卷”——高达4.5米的真实火
龙旋腾而起，热浪滚滚，每一次演示都引
来孩子们尖叫连连。生产安全厅用沉浸
式多媒体还原建筑坍塌、燃气爆炸现场，
逼真到让人屏息。

但场馆不止于惊险。安全史鉴厅
里，从应县木塔的斗拱榫卯抗震智慧，到
中国第一辆消防车，再到海因里希法则
——一条长廊串起古今中外的安全文化
脉络。星球危机厅则备好航天员四件
套：三维滚环、模拟空间站，孩子们穿着
磁力鞋体验太空行走，新奇又过瘾。

“我们更像一个安全文化综合体，不
同年龄段都能找到兴趣点。”清华合肥院
安全文教中心副主任朱海伦博士介绍，
馆内还面向年轻人推出沉浸式剧本杀，
不定期举办主题音乐会，让安全教育有
了截然不同的打开方式。

暑期“花式”活动

朱海伦透露，这个暑假，场馆为孩子
们准备了一系列主题活动：

“职业体验夏令营”——换上消防
员、建筑工人制服，在儿童成长中心边游
戏边学建筑安全；“空天小英雄”剧本杀
夏令营——联合合肥航天科普馆，让大
孩子沉浸式破解太空安全谜题；“安全星
未来守护者”暑期托管营——早八晚五，

融合“安全+科技+文化”课程，彻底解决
家长“放假不放人”的烦恼；毕业季“挣我
一天的生活费”跳蚤市场——学生低价
租摊位，售卖自己认为有价值的东西。

“希望让孩子从小体会生活不易，进而发
奋学习。”朱海伦说。

让安全成为本能

“我自己也是家长，最大的心愿就是
孩子平安快乐。”朱海伦坦言，“安全是一
切的基础。而我们的场馆，真正做到了玩
中学、学中用。”自2025年11月试运行以
来，场馆已开放超160天，累计接待超10
万人次，大型活动单日峰值突破 5000
人。今年6月已正式全面开馆。“我们的目
标，是让安全教育从‘被动听’变成‘主动
感知’，最终——让安全成为本能。”

走出场馆，回味翻车的眩晕、火龙卷
的灼热、台风的肆虐——那些曾经只在
新闻里出现的灾难场景，如今变成了一
堂人人可亲身体验的“安全必修课”。这
个暑假，不妨带孩子来一趟安全文化科
技馆。让安全，从一次“惊心动魄”的体
验开始。 （全媒体记者 韩如意）
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省科协召开党组理论学习中心组学习会议

防灾减灾
知识窗

【科普法之窗】

本报讯 6月26日上午，省科协召开
党组理论学习中心组学习会议，学习习
近平党建思想、习近平总书记关于树立
和践行正确政绩观的重要论述等。党组
成员、副主席艾鸿主持会议并讲话，党
组成员、副主席纪光水出席会议。机关
各部室、直属单位主要负责人参加会议

并围绕专题开展交流研讨，随机抽选部
分年轻党员、干部列席会议。

会议强调，要提高政治站位，认真
学习贯彻习近平党建思想，坚持读原
著、学原文、悟原理，突出全方位宣传、
大力度宣讲，对标对表习近平党建思
想谋划和推进省科协党的建设，着力

推动习近平党建思想入脑入心入行。
要聚焦高质量发展，牢固树立和践行
正确政绩观，以新发展理念引领创新
思维，以创新思维答好“创新之问”，不
断推深做实“四服务”。要奋力担当作
为，始终围绕中心、服务大局，认真落
实“立党为公、为民造福、科学决策、真

抓实干”总要求，抓紧抓实学习教育查
摆问题整改、巡视整改、学会整顿等重
点工作，持续丰富具有科技群团特色
的建功立业活动，团结引领广大科技
工作者为奋力谱写中国式现代化安徽
篇章作贡献。

（安珂）

本报阜阳讯 为庆祝中国共
产党成立105周年，深入践行党
建引领科普事业发展理念，6月
28日，由中共阜阳市委统战部、
民革阜阳市委会、阜阳市科协主
办，中共颍东区委统战部、阜阳
中山画院、阜阳市科技馆联合承
办的“聚同心 汇力量 办实事”
同心庆“七一”主题活动在颍东
区济河南体育公园举行。

本次活动创新采用“惠民市
集、集中摆摊、一站式服务”形
式，将科普宣传与民生服务有机
融合。在“科普宣讲惠万家”科
学知识普及板块，科技志愿者通
过趣味科学小实验、建党主题知
识问答、现场答疑及科普读物
发放等形式，让科学知识“看得
见、摸得着、用得上”，切实将科
普履职成效转化为惠民实效。

活动有效丰富了社区居民精
神文化生活，提升了群众科学素
质，获得广泛好评。阜阳市科技
馆相关负责人表示，将持续深化

“党建＋科普”品牌建设，不断创
新服务模式、拓宽科普覆盖面，以
更高质量、更有温度的科普服务
助力全民科学素质提升。

（王帅帅全媒体记者 李伟）
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翻车、火龙卷、七级台风……这个暑假，来安全馆“历险”

新修订的《中华人民共和国科学技
术普及法》（以下简称科普法）第二十一
条，强调了开放大学这类机构对老年人、
残疾人等弱势群体承担着至关重要的科
普责任。尤其是在网络通信、智能技术
等知识技能的普及上，有着不可推卸的
使命。这为下一阶段我国开展“适老科
普”提供了坚实的法律依据，对解决老年
人面临的“数字鸿沟”问题意义重大。

如今，在全球范围内，大数据与人工
智能等先进技术加速取得突破，并迅速
得以应用。但同时，我国老龄化进程正
不断提速。到2025年，我国60岁及以上
老年人口预计将达3亿人，占总人口比重
将超过20%。根据中国互联网络信息中
心发布的第54次《中国互联网络发展状
况统计报告》，截至2024年6月，我国60
岁及以上老年群体里，超四成在过去半

年从未涉足互联网。这一数据意味着，
像移动支付、线上挂号、网络购物这类年
轻人日常早已熟稔于心、运用自如的活
动，对于近半数的老年人而言，仍是横亘
在面前、难以跨越的“数字鸿沟”，将他
们隔绝在便捷的数字生活之外。

“开放大学、老年大学、老年科技大
学、社区学院”等机构是开展“适老科普”
的中坚力量。对于推进“适老科普”工
作，这些机构有着得天独厚的优势。师
资力量方面，老年大学的教师队伍中，不
乏教育领域的退休教师以及行业内专业
人士，他们教学经验丰富，能精准把握教
学节奏与重点。在教学设施上，充分考
虑老年人的身体特点与使用习惯，进行
了人性化设计，极大提升了老年人学习
的便利性。课程设置更是一大亮点，完
全依据老年人的兴趣爱好、知识基础与
学习能力量身定制，确保他们能够在学
习过程中收获知识与乐趣。

“普及卫生健康、网络通信、智能技
术、应急安全等知识技能”是开展“适老

科普”的重点内容。普及卫生健康知识，
帮助老年人更好地管理自身健康，了解
常见疾病的预防和治疗方法；传授网络
通信和智能技术知识，使老年人能够融
入数字社会，享受数字生活带来的便利；
开展应急安全知识教育，增强老年人在
面对突发情况时的自我保护能力。

“提升老年人、残疾人等群体信息获
取、识别和应用等能力”是开展“适老科
普”的主要目标。其中，信息获取是前提，
通过科普，帮助老年人学会使用智能设备
和网络平台，获取新闻资讯、健康知识、生
活窍门等各类信息，拓宽视野。信息识别
是基础，通过科普，帮助老年人在海量信
息中辨别虚假广告、诈骗信息，避免陷入
陷阱，保障自身权益。信息应用是终点，
通过科普，帮助老年人学会将知识和技术
运用到日常生活中，提升生活品质。

未来，随着我国“适老科普”工作的不
断深入，一定会有更多老年人成功跨越“数
字鸿沟”，充分享受我国科技创新成果，开
启更加精彩的数字生活。（杨国梁赵腾宇）

架“适老科普”之桥，该从何处着力 青少年防溺水措施六不要

1、不要私自下水游泳；2、不要
擅自与他人结伴游泳；3、不要在无
家长或老师带队的情况下游泳；4、
不要到不熟悉的水域游泳；5、不要
到无安全设施、无救护人员的水域
游泳；6、不要让不会游泳的学生擅
自下水施救。

青少年防溺水措施八避免

1、避免去近几年有人挖（采）沙
的河道游泳；2、避免去水库主干渠
游泳；3避免在危险地段推拉玩闹、
清洗衣物、打捞物品等；4、避免雨
中、雨后在河道、湖塘、井池边行走，
避免雨中单独过桥（渠道、堤坝等）；
5、避免去不熟悉水域游泳；6、避免
在恶劣气候条件下游泳，如正午暴
晒期间、高温季节、天气多变时刻
等；7、避免到深水区、冷水区游泳；
8、避免到污染严重、水质差的水域
游泳。在雷雨季节提倡家长送学生
到校，接学生回家。

（据科普中国网站）

青少年防溺水
六不要与八避免


