
摘要：在健康中国战略与立德树人根本任
务的双重背景下，高校防艾科普基地如何实现
科学知识传播与思想政治教育的深度融合，成
为新时代高校育人工作的重要课题。本文以
桂林市高校防治艾滋病宣传健康教育基地为
研究对象，系统分析其“思政+科普”双驱模式
的构建逻辑与实践路径。研究发现，该基地通
过“政校协同+场馆赋能+思政引领+志愿服务”
四位一体模式，将生命教育、责任担当、家国情
怀等思政元素有机融入防艾科普全过程，实现
了知识传授与价值引领的统一、专业教育与社
会服务的统一、个体成长与国家需要的统一。
这一模式为新时代高校科普基地的功能拓展
与育人创新提供了有益借鉴。
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青少年是国家的未来、民族的希望，其健
康成长关系中华民族伟大复兴的实现。当前
艾滋病防治形势依然严峻，青少年群体已成为
防艾工作的重点人群，校园防艾工作刻不容
缓。与此同时，高校作为立德树人的主阵地，
肩负着培养德智体美劳全面发展的社会主义
建设者和接班人的时代使命[1]。

贯彻健康中国战略与落实立德树人根本
任务是高校育人工作的基本遵循，高校如何将
科学知识传播与思想政治教育深度融合，是新
时代高校育人工作面临的重要课题。传统的
防艾教育重在知识普及，形式单一，缺乏价值
引领；而当前大学生思想政治教育有时因脱离
学生生活实际，导致教育内容难以入脑入心。
如何破解这一难题，实现“知识传授+价值引
领”的双向提升，是高校学生工作亟需回答的
时代命题。

基于以上问题，2024年，桂林市高校防治
艾滋病宣传健康教育基地（以下简称“基地”）
是在广西卫生健康委员会全额资助下，依托
桂林医科大学公共卫生学院学科优势，建成
的桂北首个高校防艾科普基地。该基地面积
550平方米，是面向社会开放，集教育、培训、
科研、服务、宣传功能于一体的现代化科普教
育基地。基地建成后探索构建了“政校协同+
场馆赋能+思政引领+志愿服务”四位一体协
同育人模式，推动思政教育和科普教育的深
度融合。

一、高校防艾科普基地“思政+科普”双驱
模式的理论基础

立德树人，不仅是新时代高等教育的根本
任务，更是每一所高校必须坚守的初心与使命。

防艾科普教育在传播知识的同时，也蕴含着丰富
的育人价值，例如：帮助学生树立对生命敬畏的
价值观，培养学生对健康责任的担当，激发学生
关爱弱势群体的社会责任等。将立德树人贯穿
防艾科普全过程，既是落实根本任务的内在要
求，也是提升教育实效的必然选择。

习近平总书记强调，要把思想政治工作贯
穿教育教学全过程，实现全程育人、全方位育
人。“大思政”育人格局要求突破传统思政课的
时空局限，将思想政治教育融入人才培养的各
环节[2]。防艾科普基地作为高校连接社会的重
要窗口，其功能不应局限于科学知识普及，更
应成为思想引领、价值塑造的重要阵地。科普
教育与思政教育在目标、内容、方法上具有内
在统一性，两者都指向学生的全面发展，科学
精神与人文精神相互支撑，为“思政+科普”双
驱模式的构建提供了理论支撑。

二、桂林市高校防治艾滋病宣传健康教育
基地的实践探索

基地在实践中探索形成了“政校协同+场
馆赋能+思政引领+志愿服务”四位一体的创新
模式。

（一）政校协同：构建“大思政”育人格局。

基地以“政校协同”为核心，获广西卫健委专项
拨款支持，依托桂林医科大学专业优势运行。
在桂林市卫健委、共青团桂林市委员会的统筹
指导下，以桂林医科大学为核心，联合桂林市
34所大中专院校成立“桂林市高校防艾社团联
盟”，形成“政策保障—专业支撑—场景落地”
的全链条合作。政府发挥主导作用，高校输出
课程与师资，社会提供实践场景。这种协同机
制有效解决了资源碎片化问题，在潜移默化中
培育了学生的协作精神和大局意识。

（二）场馆赋能：打造沉浸式教育场景。基
地利用VR模拟高危场景、3D病理模型演示、互
动问答系统等应用场景，让学生在互动体验中
了解艾滋病传播途径和危害。这种沉浸式教
育拥有很强的冲击力和感染力，可以让学生在

“体验”中实现知识的内化和价值观的塑造。
基地还针对大中小学不同学段的学生特点，研
发了不同的互动式游戏教具，在游戏设计中实
现防艾科普教育与青春健康教育、爱国主义教
育、生命教育有效融合。

（三）思政引领：深化科普育人内涵。在构
建科普教育体系时，注重将思想政治教育元素
有机融入其中，将社会主义核心价值观、生命
伦理观与“健康中国”战略嵌入科普教学的各
环节，可以让思想政治教育充满“生机与活

力”。“思政+科普”的融合，可以在科普宣传中，
引导学生树立尊重生命、守护健康的责任意
识；在社区服务中，深化学生对社会主义核心
价值观的认同；在实践体验过程中，促进学生
将个人成长与健康中国建设紧密结合。由此，
系统构建了“理论阐释—情感共鸣—实践践
行”的育人闭环，使思想政治教育在生动的科
普与社会实践中真正“活”了起来，实现了入
眼、入耳、入脑、入心的深度转化。

（四）志愿服务：构建自我教育生动局面。

基地将志愿服务作为连接健康教育与思政教
育的桥梁。通过“1+1+1红丝带校园行”等活
动，组织志愿者深入校园开展科普讲座，年均
覆盖学生5万余人次。学生在从“受教育者”转
变为“教育者”的过程中，不仅巩固了专业知
识，更强化了责任担当。在“返家乡”社会实践
活动中，每年近200名志愿者回到家乡，将青春
健康教育、应急救护知识与民族团结主题紧密
结合，在边疆地区、少数民族聚居区开展宣讲，
促进了各民族交往交流交融。

三、“思政+科普”双驱模式的育人机制分析
（一）价值重塑机制：以生命教育唤醒责任

意识。防艾科普蕴含着丰富的生命教育资
源。基地通过让学生沉浸式体验VR高危情境
模拟、艾滋病传播途径和临终关怀等，来感受
生命的脆弱与宝贵。在开展防艾宣教活动中，
学生通过讲述感染者故事、开展关爱行动，在
共情中更好地理解生命的价值与意义。这种
以生命教育为载体的价值观重塑，更容易引发
学生情感共鸣，让原本抽象的思政教育具象
化、生活化，有效提升了育人成效。

（二）过程嵌入机制：将思政元素融入科普

全程。在课程设计环节，将生命教育、责任意
识、家国情怀融入教学内容中。在开展形式各
样的活动中，将爱国主义教育、民族团结教育
融入科普宣传。在参与体验过程中，激发学生
将个人成长与国家需要联系起来。将思政元
素嵌入科普教育过程中，实现了知识传授与价
值塑造的深度融合。

（三）场域拓展机制：在真实场景中深化认

同。基地在组织活动时，突破校园界限，将科
普教育的现场从课堂延伸到社会，通过组织学
生深入社区、乡村、大中小学开展科普宣传，让
学生在了解社会需求、感受国情民情的同时也
同步践行着社会责任。在寒暑假返家乡社会
实践活动中，有学生志愿者在边境地区，通过
开展跨境健康宣传，增强了对国家的认同感。
有些同学在少数民族聚居区，通过将科普与民

族团结教育相结合，深化自身对中华民族共同
体的理解。学生在参与社会实践中，实现了思
政教育从“课堂灌输”到“社会体验”的转变，有
效提升了育人实效性。

（四）主体转化机制：在同伴教育中实现内

化。基地在实践中创建了“三级培训体系”，通
过举办不同层次的培训班，为驻桂高校培养防
艾小讲师、防艾社团骨干和志愿者。培训采用
同伴教育的形式，让同龄人在轻松热烈的氛围
中互动交流、传递知识。基地每年通过举办培
训班，培养学生骨干200余人，他们用语言传播
防艾知识，用自身行动传递正能量，实现了从

“受教育者”到“教育者”、从“被动接受”到“主
动传播”的转变。

四、结语与展望
基地自2024年建成后，已形成“桂林防艾”

育人品牌，每年间接辐射人群超24万，相关事
迹被人民网、中国网等媒体累计报道50余次；
撰写的工作案例被评为广西教育系统新时代
文明实践典型案例；推动的跨境防艾项目入选

“中国（广西）—越南（边境四省）青年志愿服务
交流营”，并于2025年赴越南开展相关活动；申
报的科研项目获广西科技基地和人才专项等
多项省部级课题资助。

未来，基地将持续深化“思政+科普”双驱
模式，将健康教育与思政教育更紧密地结合起
来，为培养德智体美劳全面发展的社会主义建
设者和接班人贡献力量。
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高职院校“一站式”学生社区集生活服务、
学习交流、文化育人等于一体，旨在让学生得到
更全面和深入的教育，使得学业成绩、思政素养
等达到更高层次。地域红色文化作为宝贵的精
神财富，将其融入“一站式”学生社区，可为强化
理想信念引领、提升学生综合素养等提供支持，
也能为地域红色基因传承贡献力量。想要更好
地融入，可从物理空间、实践活动、专业教育、数
字平台等方面进行探索和实践。

一、将地域红色元素融入社区物理空间
学生社区是学生每天生活、休息、交流的场

所，物理环境可在潜移默化中影响学生，当高职
院校在学生社区空间规划与环境布置中有意识
融入地域红色文化元素后，可让学生在日常行走
坐卧间品味红色文化。在学生社区入口处设置
地域红色文化标识，如高职院校将所在地的革命
遗址、烈士陵园、红色纪念馆等以艺术化形式呈
现，并对历史背景进行简要介绍；在社区内楼道、
走廊、公共活动室等区域打造红色文化展示带，
将本地最具代表性的革命历史事件、英雄人物、
红色故事等图文并茂呈现；设立红色手工作坊，
结合本地红色文化特色提供相关手工制作材料
和工具，让学生参与制作红色主题剪纸、编织草

鞋、绘制革命场景简笔画等活动。
二、依托社区开展常态化红色实践活动
高职院校应当依托学生社区组织内容丰

富、形式多样的红色实践活动，让学生在参与
中感受红色文化、接受红色教育。由学生工作
部门牵头在社区内成立红色文化研习社、红色
故事宣讲团等学生组织，承担起定期开展红色
实践活动的职责，如每周举办一次红色故事分
享会，由学生轮流讲述本地革命历史中的真实
故事；每月组织一次红色经典诵读会，选取本
地革命先辈诗词、书信、文章进行诵读交流；每
学期举办一次红色歌曲传唱活动，教唱本地流
传的红色歌谣。在社区内设立红色文化志愿
服务岗，招募学生担任社区红色文化讲解员、
红色书屋管理员、红色影音室管理员等，其中
讲解员提供讲解服务，管理员负责日常维护和
活动组织，在这一过程中，学生不仅能服务他
人，还能加深对红色文化的理解。利用周末或
节假日组织学生走出校园寻访本地革命遗址、
红色场馆、烈士陵园等，并做好寻访多个阶段
的工作，如寻访前要在社区内进行动员和培
训，介绍寻访地点历史背景和注意事项；寻访
过程中应安排专业教师或讲解员随行指导；寻

访结束后应回到社区组织分享交流，让学生展
示寻访照片、讲述寻访见闻、交流心得体会。

三、结合专业特点开展红色实践教育
将红色文化融入专业教育，既能增强红色

教育的吸引力，又能丰富专业教育内涵。建筑
类专业可将本地红色建筑作为教学实践对象，
如组织学生实地测绘本地革命遗址、红色场
馆、烈士纪念碑等，进而绘制建筑图纸、建立建
筑档案，这样既可展示专业教学成果，还能为
红色文化保护做出贡献；艺术设计类专业可开
展红色文化主题创作，让学生以本地红色文化
资源为素材进行文创产品设计，可设计红色主
题书签、明信片、帆布袋、徽章等，也能设计红
色文化海报、展板、宣传册等，还能设计红色文
化空间展陈方案、景观小品等，而这些作品中
的优秀者可在学生社区进行展示和推广，为红
色文化传播提供支持；旅游管理类专业可组织
学生调研本地红色旅游资源，设计适合不同群
体的红色旅游线路，而优秀的线路设计可推荐
至地方旅游部门或旅行社，实现成果转化。

四、运用数字化手段拓展红色教育空间
随着信息技术发展，学生的学习和生活日

益网络化。高职院校应当运用数字化手段拓展

红色文化教育时空边界，使红色文化更加便捷地
进入学生生活。建设社区红色文化数字资源
库。对本地红色文化相关历史文献、照片、影像
资料、口述史记录等进行数字化采集和整理，同
时在社区公共区域设置电子显示屏和自助查询
终端，使学生可方便地查阅红色文化资源；开发
社区红色文化移动端应用。依托学校已有校园
APP或微信公众号开发红色文化专题模块，如红
色文化资源导航、红色故事推送、红色活动报名、
红色学习打卡等，让学生更便捷地与红色文化建
立联系；运用虚拟现实技术打造红色展馆，将本
地重要的革命遗址、红色场馆等进行虚拟呈现，
让学生在社区内就能获得身临其境的参观体验。

五、结语
地域红色文化融入高职院校“一站式”学

生社区建设的路径是多元的，对于高职院校来
说，应该结合自身实际选取更为适合的路径，
并在实践中进一步探索和完善，使红色文化真
正成为学生社区精神底色，使学生在日常学习
生活中潜移默化接受红色文化滋养。

理论10
2026年6月24日 星期三
编辑：许从保 美编：刘小婷
投稿邮箱：ahkjbll@163.com

地域红色文化赋能高职院校“一站式”学生社区建设的路径
韩东娥 李国强

作者单位：桂林医科大学

基金项目：广西科技基地和人才专项
（2024AC45051）；2024年度广西疾病预防
控制研究课题（GXJKKJ24C001）；广西研究
生教育创新计划项目（JGY2024221）。

作者单位：莱芜职业技术学院

立德树人视域下高校防艾科普基地“思政+科普”双驱模式构建
——以桂林市高校防治艾滋病宣传健康教育基地为例

张国栋


