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宿州市第九届青少年机器人竞赛开幕

【科普法之窗】

本报宿州讯 4月25日，宿州市第九
届青少年机器人竞赛在宿州市第九小学
正式拉开帷幕。本次大赛以普及科学知
识、弘扬科学精神为宗旨，旨在激发青少
年科技创新热情，培养动手实践能力与团
队协作素养。

大赛由宿州市科学技术协会、共青团
宿州市委员会、宿州市妇女联合会、市直
关心下一代工作委员会联合主办，宿州市
科技馆承办，宿州市第九小学、宿州市青
少年宫、宿州市人工智能学会协办。宿州

市市直关工委、市科协、团市委、市妇联等
单位相关负责同志及嘉宾出席开幕式，与
裁判员、指导教师、参赛学生及志愿者代
表共同见证赛事启动。

本届赛事共吸引来自全市各县区的
369支队伍、479名青少年选手参赛。比
赛设置专业赛与普及赛两大类别，涵盖
RIC机器人创新挑战赛、ENJOY AI人工
智能挑战赛、VEX工程挑战赛等八大专
业项目，以及极速救援、星际迷航、Python
编程等普及赛事，聚焦人工智能、工程搭

建、智能编程等前沿领域，兼顾科普性与
实践性，为青少年搭建展示创新思维与科
技实力的广阔平台。

开幕式在庄严的国歌声中开始。参
赛学生代表、裁判专家代表及承办学校负
责人分别发言，表达对青少年科技成长的
美好期许，传递公平竞赛、潜心钻研、笃学
善思的竞赛精神。随后，宿州市科协领导
致辞并宣布大赛正式启动。

机器人竞赛作为集动手搭建、逻辑编
程、工程实践与团队协作于一体的科普品

牌活动，深受广大青少年喜爱。近年来，
宿州市持续深耕青少年科普教育，在省级
机器人赛事中屡获佳绩。本次竞赛以赛
促学、以赛促练，引导青少年在探索科技
奥秘中提升科学素养。

开幕式后，参赛选手有序投入比赛，
出席嘉宾巡视赛场。接下来，各支队伍将
在赛场上同台竞技，以智慧与创意点亮科
技梦想，助力宿州市青少年科技教育高质
量发展。

（宋少杰全媒体记者 朱明刚）

本报阜阳讯 4月24日，阜阳市科技
馆走进颍州中学，开展“七秩问天路 携手
探九霄”中国航天日主题科普活动，为广
大师生送上了一场集视觉震撼、互动体验
与实践探索于一体的科普盛宴。

活动现场，科技志愿者身着航天服惊
喜亮相，瞬间点燃全场热情。操场上空，
30架无人机伴着音乐与灯光整齐升空，精
准完成编队飞行、队形转换等炫酷动作，
科技感十足；智能四足机器人以灵活步态
与同学们亲密互动，让大家近距离感受人
工智能的独特魅力；航天知识问答环节聚
焦载人航天、探月探火、空间站、北斗等主
题，同学们踊跃抢答，气氛热烈。

本次活动最受瞩目的是水火箭发射
体验项目。在科技志愿者的指导下，同学
们亲手参与调试与发射。随着“三、二、
一，发射！”的口令，一枚枚“火箭”腾空而
起，划出优美弧线直冲蓝天。同学们目不
转睛地追踪飞行轨迹，在阵阵欢呼声中切
身感受反冲力的神奇，将作用力与反作用
力的抽象原理转化为生动体验。

“科学实验我知道”环节同样人气爆
棚。同学们有序体验了“马德堡半球”“伯
努利机关枪”等经典实验，在动手操作中直
观感受大气压强的强大威力与气流的趣味
现象，让抽象的科学原理变得通俗易懂。

此次活动将航天文化与科学教育深
度融合，既丰富了校园文化生活，又让航
天精神入脑入心。阜阳市科技馆相关负
责人表示，将持续深耕科学教育，以更多
元、更精彩的特色活动，引导青少年以航天精神
为榜样，心怀山海、笃行不怠，勤学善思、勇于探
索，以青春之力拥抱科技时代，向着星辰大海奋
勇前行。 （王帅帅 全媒体记者李伟）
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流言：心脏骤停时可以用硝酸甘油急救。
真相：这种说法并不正确。
心脏骤停意味着循环已停止，此时使用硝

酸甘油无法起作用，正确做法是立即拨打急救
电话，同时开始胸外按压，保持气道通畅。在
具备条件的情况下，使用自动体外除颤仪进行
除颤尤为有效。

这个说法利用了人们对猝死突发性的恐
惧和对急救药物的盲目依赖心理。预防心源
性猝死没有捷径，关键在于定期体检、控制高
血压等危险因素、保持健康生活方式。此外，
严重的胸痛或胸闷往往提示急性心脏问题
（如心肌缺血或心梗），若不及时处理，可能进
一步发展为心脏骤停，因此发生此种情况应
及时就医。 （据科普中国网站）

心脏骤停时用
硝酸甘油能救命？

【科学辟谣】

本报淮北讯（全媒体记者 师亚
萍）4月22日，濉溪县政协组织县科

协、农技推广中心、卫健委、司法
局等部门，在临涣文昌宫举办
2026年送科技、文化、卫生、法
律“四下乡”活动，为当地群众送
上内容丰富、实用性强的惠民服
务大礼包。

活动现场，农技人员面对面
解答种植养殖技术难题，司法志
愿者普及防电信诈骗知识并提
供法律咨询，医护人员为群众免

费测量血压血糖、筛查耳鼻疾病，并发

放健康科普资料。活动共发放农业科
技资料2200余册、法律法规宣传单
650份、实用图书500余册，累计服务
群众200余人次。

此次活动共有20余名科技志愿
者参与，不仅将实用知识送到百姓家
门口，更表达了党和政府对乡村振兴
的关怀与支持。下一步，濉溪县科协
将持续推进惠民服务常态化，不断提
升服务质量，为乡村全面振兴注入科
技与人文力量。

濉溪县开展2026年“四下乡”活动

本报阜阳讯“同学们，你们知道
日常饮用的自来水来自哪里吗？没
错，它来自长江……”4月22日，在阜
阳市阜合产业园清河路第一小学教育
集团逍遥津校区的大讲堂内，安徽省
水利水电职业技术学院的金绍兵教授
正为学生们讲解水利工程、水利建设
与水利文化知识。台上讲解细致，台
下聆听专注，讲到精彩之处，现场响起
阵阵热烈掌声。

这节别开生面的课堂，是安徽省

科学技术协会实施《全民科学素质行
动规划纲要》系列活动之一。作为“安
徽省科技志愿者服务专家团”成员，金
绍兵教授应邀走进清河路小学，以《知
水爱水节水兴水》为主题，为同学们上
了一堂生动的水利知识科普课，激发
了师生对水利科学的浓厚兴趣。

当天，阜阳市颍州区科协主席韦彦
峰、民进阜阳市委会青年工作委员会部
分会员和学校200余名师生一起聆听
了本次宣讲。阜阳市清河路小学教育

集团党总支书记许娟表示，邀请水利专
家进校园，是学校践行“以水育人、以文
化人”理念、深化科普教育、培养学生科
学素养与实践能力的重要举措。

“本次巡讲既是对我校科普工作的
肯定与激励，也为学校科技教育提质升
级带来了宝贵契机。”许娟说，“学校将
以此次活动为纽带，持续搭建科普平
台，深化科技教育实践，让科学之光照
亮每个学生的成长之路，让创新之花满
园绽放。” （韩振全媒体记者李伟）

大学教授进小学课堂 水利知识点燃科学梦想

新修订的《中华人民共和国科学
技术普及法》（以下简称科普法）第二
条，进一步细化了科普的工作范畴与
实施准则，恰似一座坚实的桥梁，一端
连着高深的科学世界，一端通向广大
公众，促使科学知识、科学理念精准顺
畅地抵达全社会的每个角落。

“本法适用于国家和社会普及科学
技术知识、倡导科学方法、传播科学思
想、弘扬科学精神的活动”，这句表述明
确划定了科普工作的边界与内涵。

普及科学技术知识是基础，从日
常生活中的物理现象到改变世界的前
沿科技突破，无论是阐释5G网络背后
的原理，还是让公众认识人工智能在
医疗、教育、工业等领域的应用，都是
在为大众的知识宝库添砖加瓦。

倡导科学方法，则是赋予人们探
索世界的“金钥匙”，意在教会公众如
何观察、实验、分析数据，让大家面对
问题时不再盲目盲从盲信，而是能运
用科学的思维和方法去分析问题，甚

至提出解决方案。
传播科学思想，犹如点亮一盏盏

智慧明灯，破除封建迷信、伪科学的迷
雾，让人们明白世界是可认知的、发展
变化的，引导大众用理性思维看待万
物，远离诸如“水变油”“药王谷神医”
等荒诞骗局。

弘扬科学精神，更是激发民族创
新活力的源泉。鼓励质疑、勇于探索、
追求真理，这种精神激励科学家勇攀
高峰，也促使普通人在平凡岗位上追
求卓越，为社会发展注入奋进力量。

以上“四科”相互关联、相互促进，
共同构成科普工作的完整体系。科学
技术知识的普及是基础，科学方法的
倡导是关键，科学思想的传播是核心，
科学精神的弘扬是灵魂。这四个方面
有机结合，才能真正实现科普工作的
全面和深入开展。

“开展科学技术普及（以下简称科
普），应当采取公众易于接触、理解、接
受、参与的方式”，这为科普实践指明
了方向。科普活动应贴近生活、贴近
实际、贴近群众，科普工作应创新科普
传播方式。

易于接触，意味着科普要打破空

间与时间的限制。线上，利用社交媒
体、科普App等平台，让人们随时随地
就能开启知识之旅；线下，博物馆、科
技馆延长开放时间，社区定期举办科
普集市，将知识送到家门口。

易于理解，要求科普语言通俗易
懂。科普工作者把晦涩的专业术语转
化为大白话，用通俗语言、生动比喻解
释复杂原理，如将基因比作生命的“密
码”，让公众“秒懂”。

易于接受，注重贴合民众需求。
针对老年人讲养生保健、慢性病防治；
面向青少年推出趣味科学实验、科幻
故事，让不同群体都能找到兴趣点。

易于参与，激发公众的主观能动
性。举办科技竞赛、公众开放日，让公
众走进实验室、观摩参与科研项目，亲
身体验科学的魅力，真正成为科普的
参与者而非旁观者，全方位推动科普
事业蓬勃发展。

总之，科普法第二条明确了该法
的适用范围，从内容到形式为科普勾
勒出精准蓝图，强调以规范、高效的科
普工作助力全民科学素质稳步提升，
让科学之光普照中华大地。

（王挺）

架起科学与大众的桥梁


