
近期，标注“某农科院研发”“与某科研院

所合作”等的“高学历”食品在社交平台、电商

平台上获得较高热度。此类食品因“高学历”

光环所赋予的“健康属性”，赢得了众多消费者

的关注和青睐。

带有“高学历”标签的食品是否均由科研

院所参与研发或合作生产？面对鱼龙混杂的

“高学历”食品市场，应如何去伪存真？

“高学历”食品或藏营销陷阱

在标注“某农科院研发”的生巧克力产品

的宣传页面中，“研究探索”“科技创新”“具有

知识产权”等关键词让产品看上去优质又健

康。农科院的招牌辅以精心搭配的产品图片，

激发了不少消费者的购买欲望。在商品评价

里，不少买家冲着农科院的名头给出好评——

“农科院的背书与安全保证让人很放心”“不愧

是农科院的，以后零食认准你们家”。然而，当

被问到“和普通生巧有什么区别”时，一些买家

却表示“口感一般，是看网上评价好才买”“相

信农科院出品，但吃起来没啥区别”。

类似的广告语也出现在标注“某农科院联

合研制”的麻辣土豆片的商品宣传页面中——

“我们一直在倡导健康饮食，严苛品控只为食

安”“有质检报告才是真实力，不吹嘘”。而在

页面下方，商家用一行不起眼的小字给出说

明，“本商品链接详情页面、主图、视频、标题等

介绍中包含的‘农科院’字样，均指本商品是由

生产厂家与某省农业科学院农产品加工研究

所联合研制开发而成，请勿过度解读”。而究

竟是如何“联合研制开发”的？在笔者的询问

下，客服表示“不清楚”。

有调查发现，部分打着“高学历”旗号的食

品其实并未与高校、农科院等合作。如近期电

商平台热卖的某品牌鲜花饼，宣称由云南农业

大学、中国农业大学等联合研制，但北京市市

场监管局牵头协查发现，中国农业大学并未参

与研制该鲜花饼。此类宣传不仅误导了消费

者，也损害了科研机构的声誉。

中国农业大学食品科学与营养工程学院

副教授朱毅表示：“一些产品之所以打着‘高学

历’旗号，就是为了让消费者误以为这些产品

的每个环节都是由专家把握和控制的，具有专

业性和高性价比。但决定一个产品质量的除

了配方，还有包括原料采买、生产工艺控制、储

藏、包装等在内的很多因素。科研院所不可能

随意为某个产品背书。”

行业亟须规范标准

虚假冠名鱼目混珠之下，真正的“高学历”

食品如何健康发展？

朱毅认为，高校院所有着更丰富的科研经

验和数据支撑，高校院所参与研发生产的真正

的“高学历”食品，有望走到行业的前端。

一些食品企业正与高校院所在产品研发、

技术创新等方面开展紧密的合作。以西南大

学为例，该高校的魔芋科研团队成立了重庆西

大魔芋生物科技有限公司。这家公司作为西

南大学魔芋科研成果的转化平台，研究开发出

功能性食品、特殊医学用途配方食品等系列深

受消费者青睐的魔芋产品，为消费者提供了更

加科学、健康的饮食选择。

此外，一些省区市的农科院也与食品企业

展开了深入的合作。他们利用自身的科研优

势和资源，为食品企业提供技术支持和解决方

案，推动食品产业的创新发展。

面对纷杂的市场环境，朱毅表示，“高学

历”食品行业亟须标准规范。朱毅举例，一些

高校在签订技术合同时会要求未经高校许可，

商家的宣传材料、企业名称、品牌商标等中不

能用到任何关于该高校的字眼。如确需写明，

需要具体标注科研院所在研发配方、制定生产

工艺、采买原料、品控等各环节的实际贡献。

在规范、健康的市场环境中，科研院所可

以通过研发生产“高学历”食品，将科研成果切

实应用于实际生产。 （杨茜茹 骆香茹）
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科技创新赋能铜产业

让货真价实的“高学历”食品走得更远

程序员工程师开发出了AI程序员替代自己编程，然后

革了自己的命？随着全球首位AI工程师Devin的诞生，这

样的桥段有可能要上演。

近日，AI时代需不需要程序员引发热议，李彦宏、周鸿

祎等多位行业领军人物展开讨论，各抒己见。AI时代还会

有程序员吗？

全球首位AI工程师诞生

百度董事长兼首席执行官李彦宏近日表示，以后不会存

在“程序员”这种职业了，因为只要会说话，所有人都能具备

程序员的能力，“未来的编程语言只会剩下两种，一种叫做英

文，一种叫做中文。”

随着大模型的发展，AI能力越来越“逆天”，甚至编程都

可以实现。近日，有消息称，全球首位AI软件工程师Devin

诞生了，它掌握全栈技能，云端部署、底层代码、改bug等都可

实现，甚至可以规划和执行需要数千项决策的复杂工程任务。

“第一位AI工程师看起来很有希望，令人印象深刻的

是，Devin可以在顶级AI公司的面试中脱颖而出，并且成功

地完成了任务。”有人工智能专家在社交平台分享观点。多

个Devin编程的视频也在网络流传。

英伟达CEO黄仁勋近日也表示，“未来，我们都可以编程

计算，孩子们正在用AI做出惊人的事情。他们不知道如何编

程，只是和ChatGPT交谈，就反馈到正确的编程手段做这个、

做那个。所以，AI和未来与人交流没有什么不同，这是计算机

科学行业对世界的伟大贡献，缩小了技术差距。”

笔者从猎户星空获悉，他们也即将推出一款创新产品，

或可以改变程序员的工作方式。传统的编程方式需要程序

员具备深厚的编程技能，而猎户星空AI代码生成器则使得

这一过程变得简单高效，用户只需输入需求提示词Prompt

(提醒)，即可自动生成所需代码。

程序员会彻底消失吗？

对于AI时代是否需要程序员，360集团创始人周鸿祎

给出了不同的看法，他认为，人工智能时代将更需要程序员，

“未来计算机专业、程序员行业还是朝阳行业，是最有前途的

行业，这个趋势未来五到十年不会减弱”。

谷歌联合创始人谢尔盖·布林近日也表示，对当前的大

型语言模型来说，编程可能是最具挑战的任务之一，“我们无

法完全预测AI的未来走向，AI似乎会影响诸多职业，包括

平面设计师、客户经理、医生、行业高管等，所以我不认为程

序员是否应该被拿出来单独讨论。”

周鸿祎还表示，未来世界将会被软件重新定义，需要更多

计算机专家和程序员来实现。“未来一定是跨学科、跨领域的跨

界人才带来更多想象力和冲击力，AI时代更需要计算机专家和

程序员，他们可能是各行各业最有发言权的。”

笔者注意到，目前程序员依然是“香饽饽”行业，很多互

联网“大厂”的招聘显示，程序员工程师动辄几万的月薪，尤

其是AI、云计算等人才，高薪求贤。

智联发布的报告显示，IT互联网行业依然是求职热点，

从职业看，春节后第二周，前端开发、软件研发、测试工程师

投递量环比增速位居前三。数据工程师、移动研发、人工智

能工程师、芯片工程师等技术型岗位，也以较快的投递环比

增速入围TOP20榜单。

虽然现在还看不出双方竞争的激烈程度，但有网友已经

指出AI程序员的“优势”：“先不论AI程序员的能力，更关键

的是，AI程序员不用休息可以24小时工作。” (林芝)
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3月13日，在安徽省铜产业链绿色发展产业创新研究院ICP室（电感耦合等离子体发射光谱仪

室），化验员在测定铜精矿、粗铜中杂质元素含量。 潘伟 摄

你熬过通宵吗？有研究表明，24

小时不睡，会增加人们在安全危机情

况下严重受伤或死亡的风险。

澳大利亚莫纳什大学和英国伯

明翰大学的专家开发了一种血液检

测方法，可以准确检测出24小时未

睡的人。相关研究近日发表于《科

学进展》。

研究人员使用了健康志愿者血

液中发现的组合标志物。在实验室

条件下，这些标志物能准确地检测

出24小时没睡的志愿者。

在有个体良好睡眠血液样本对

照的情况下，该检测方法正确率达

99.2%；在没有充分对比样本的情况

下（类似于诊断性血液测试），准确率

会降至89.1%，这一准确率仍然很高。

据悉，全球约20%的道路交通

事故是由睡眠不足引起的。研究人

员希望他们的测试方法，在未来能

够快速简单地识别睡眠不足的司

机，甚至用于安全关键场所工作人

员的检测。该测试可能也是未来法

医学可选用的理想检测方法，但还

需要进一步验证。

论文作者 Clare Anderson 在

莫纳什大学工作期间领导了这项研

究。她现在是伯明翰大学睡眠和昼

夜节律科学教授。

“这对睡眠科学家来说是一个

非常令人兴奋的发现，可能会对未

来与睡眠不足相关的健康和安全管

理产生变革性影响。”Anderson说，

虽然还需要做更多的工作，但他们

已经迈出了充满希望的第一步。

“有强有力的证据表明，睡眠不

足5小时与危险驾驶有关。如果让

我们检测的24小时无睡眠情况的人

驾车，相当于让饮用了澳大利亚法

定饮酒量限制两倍多酒的人驾车。”

Anderson说，“在错误的代价是生

命的情况下，我们迫切需要有能进

行客观检测的方法，以识别对自己

或他人构成风险的个人。”

论文第一作者Katy Jeppe 表

示，现在很难说该测试多久之后才

能用于事故后的人员检测。他们下

一步将在控制较少的环境中对该血

液检测方法进行测试。而要将其检

测结果作为涉事司机疲劳驾驶导致

车祸的证据，可能得在法医条件下

进行测试。

目前，这种用于检测的生物标

志物是基于24小时或更长时间无睡

眠得出的，最短可以检测到18小时

不睡的人。如果想要开发能检测出

前一晚睡眠不足的生物标志物，还

需要更多的研究。

Anderson指出，酒精测试减少

了车祸和相关严重伤亡，而他们开

发的疲劳检测方法有望实现同样的

目标。但目前还有许多工作要做。

（许悦）

血液检测揪出24小时没睡的人


