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7月30日，淮北市青少年宫、刘开渠纪念馆联合相山区口腔医院

在刘开渠纪念馆广场开展“关爱儿童口腔健康 绽放灿烂笑容”暑期少

儿口腔健康知识讲座暨爱牙义诊活动，进一步推广和宣传牙齿健康

知识，提高儿童和家长对口腔健康的关注度，让大家养成良好的口腔

卫生习惯。

通讯员 周方玲 摄
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日前，河南省立眼科医院雷博团队利用

蛋白质组学和分子生物学技术，揭示了年龄

相关人视网膜色素上皮细胞的变化规律，发

现随年龄变化的人视网膜色素上皮细胞关键

蛋白，并证实叶黄素可能是抵抗视网膜衰老

的潜在药物。相关研究文章已发表在《基因

组蛋白质组与生物信息学报》上。

年龄相关性黄斑变性是55岁以上人群

主要的致盲性眼病。衰老是年龄相关性黄斑

变性的主要诱因，年龄相关性黄斑变性的发

生与视网膜色素上皮细胞衰老和功能紊乱有

着极为密切的关系。人们虽然对视网膜色素

上皮细胞有大量的研究并且此类细胞被广泛

用于研究视网膜疾病的体外模型，但对这种

细胞的年龄相关的变化知之甚少。

雷博团队从18名不同年龄的供体眼中

分离出视网膜色素上皮细胞，分析其结构蛋

白组及分泌蛋白组的变化并进行功能验证，

绘制定义了视网膜色素上皮细胞年龄相关蛋

白的图谱及功能亚型；发现随着年龄增长，细

胞凋亡水平上调而内质网应激功能下降，氧

化损伤加剧。

此外，研究团队发现，叶黄素可通过调节

RNF123蛋白、RNF149蛋白及蛋白泛素化

水平，抵抗氧化损伤引起的视网膜色素上皮

细胞衰老。该研究为叶黄素是抵抗视网膜衰

老的潜在药物提供了理论依据。 （李季）

叶黄素或可抵抗视网膜衰老

【防疫防控知识】

小朋友几岁可以接种新冠疫苗？什么

是同源加强免疫和序贯加强免疫？关于新

冠疫苗接种的问题，一起来看看吧！

新冠疫苗接种须知

新冠病毒疫苗接种人群范围扩大至3
岁以上，鼓励3岁以上适龄无接种禁忌人
群应接尽接。18岁以上、已经完成基础免
疫6个月以上的人群，需要进行1剂次加
强免疫接种，可以选择同源疫苗，也可选择
其他类型的疫苗。60岁及以上老年人群
是新冠重症高风险人群，提高疫苗全程接
种率更加重要。

什么是同源加强免疫？此前凡全程接
种国药中生北京公司、北京科兴公司、国药
中生武汉公司灭活疫苗或天津康希诺公司
的腺病毒载体疫苗满6个月的18岁以上
目标人群，可进行1剂次同源加强免疫，也
就是用原疫苗进行加强。

什么是序贯加强免疫？序贯接种是间
隔接种（交替接种）不同技术路线的同种疫
苗，包括序贯基础免疫和序贯加强免疫。
以新冠病毒疫苗为例，如果先前已完成上
述3种灭活工艺的新冠疫苗接种，后续需
要打加强针时改用了其他任何非灭活工艺
的新冠疫苗，就称为“序贯加强免疫”。

如果还没有接种疫苗且不是疫苗接种
禁忌症者，为了自己也为了家人的健康，尽
快去完成接种任务吧！ （林伟华）

我科学家成功研制
猴痘病毒假病毒标准物质

笔者从中国计量科学研究院获悉，该院

日前成功研制出猴痘病毒野生型B6R基因

和突变型F3L基因两种假病毒的标准物质。

这两种标准物质可用于猴痘病毒检测试剂盒

开发和性能确认、方法验证以及实验室质量

控制。此前，国内外还没有猴痘病毒假病毒

标准物质。

猴痘是一种由猴痘病毒感染所致的人

兽共患病毒性疾病，临床上主要表现为发

热、皮疹、淋巴结肿大，主要传染源为感染猴

痘病毒的啮齿类动物。国家卫健委发布的

《猴痘诊疗指南（2022年版）》明确提出，可

采用核酸扩增检测方法，在皮疹、疱液、痂

皮、口咽或鼻咽分泌物等标本中检测出猴痘

病毒核酸。

据介绍，中国计量院此次推出的猴痘病

毒假病毒标准物质，通过使用满足计量学特

性要求的制备方法、测量方法与计量器具，保

证其量值的准确性与溯源性。这两种标准物

质为猴痘病毒诊断结果提供“生物标尺”，从

而为有效降低“假阴性”提供技术支撑。

目前，国内有多家企业正在或已研发出

猴痘病毒核酸检测试剂盒。中国计量院此次

推出的标准物质可作为测量标准，用于猴痘

病毒检测试剂盒开发和性能评价，也可为国

产试剂盒出口提供溯源性支撑。

（陈海波）

7月28日上午，在合肥市包河区淝河

社区卫生服务中心，刚满6个月的宝宝萌萌

（化名）接种了四价流脑疫苗，这也是我省首

针四价流脑结合疫苗，我省婴儿接种流脑疫

苗的最早时间从6月龄提前到了3月龄，免疫

保护的致病性脑膜炎球菌从两个增加到了四

个，填补了流脑高端疫苗的空白，免疫保护更

全面更持久。

“宝宝出生后，我就特别关注各种疫苗。”

萌萌的母亲郝女士了解到，此前我省的流脑疫

苗免疫规划内的只能接种二价，就一直打听哪

里可以接种四价，“此前听说只有去香港才能

接种，就放弃了。”当得知在家门口也可以预约

接种四价流脑疫苗后，她立即预约，并于7月

28日带着宝宝，成功接种了我省首针。

流脑的全称是流行性脑脊髓膜炎，是由

脑膜炎奈瑟菌引起的急性化脓性脑膜炎，主

要临床表现是突发高热、剧烈头疼、频繁呕

吐，皮肤黏膜淤点、淤斑及脑膜刺激征。

“重者可有败血症休克和脑实质的损害，

可危及生命。”淝河社区卫生服务中心副主任

杨毅彬介绍，部分患者暴发起病，可迅速致

死，“严重者发病24小时内可能会死亡。”

而老年人及不足1岁的婴幼儿预后差，

可能留有瘫痪、癫痫和精神障碍等后遗症。

据悉，我国于2007年正式将流脑疫苗纳

入政府采购给适龄孩童免费接种疫苗，但是

免费的只是流脑A群多糖疫苗和流脑AC多

糖疫苗，此次四价流脑结合疫苗是我国首款

上市的覆盖A、C、Y和W135群四种血清群

的流脑多糖结合疫苗，将儿童的接种年龄提

早到3月龄，填补了我国该领域的空白。

“将接种年龄提早到3月龄，非常重要。”

张宁介绍，在流脑的发病案例中，在5岁以下

儿童中发病率高，其中3至12月龄婴儿是发

病率最高群体。而治疗后的患儿中约有10%

至20%的球菌性脑膜炎存活者有永久的后遗

症，如智力障碍、听力损伤等。

四价流脑结合疫苗的接种对象为3月龄

～3周岁（47月龄）儿童。具体免疫程序为：

3～5月龄基础免疫3剂次，建议自3月龄开

始，每剂次间隔1个月，可在12月龄时加强注

射1剂次。6~23月龄免疫2剂次，每剂次间隔

1~3个月。2～3周岁（47月龄）免疫1剂次。

（汪漪邹颖)

我省四价流脑结合疫苗接种首针


